
８（４）．測定機器［聴診器］

《一般的な消毒方法》
・使用ごとに清拭、消毒を行う。

・濃度70%の消毒用アルコール（イソプロピルアルコール２））を浸した拭き取り布で不消
毒をする。

《注意点》

・2%の漂白剤液を使用することも可能２）であるが、チューブ部分が色落ちすることがあ
る。

・手指用消毒剤は使用しない。

・液体に浸したり、滅菌処理を行うことは控える。

《参考・引用》
1）日本理学療法士協会、地域・在宅での感染予防対策
https://tez123jp.wixsite.com/website

  環境面からの感染予防策
 https://vimeo.com/409079021

２）スリーエム ジャパン株式会社、聴診器の清掃とお手入れ、聴診器（3MTM リットマンTM

ステソスコープ ）の消毒
https://www.littmann.jp/3M/ja_JP/littmann-stethoscopes-jp/my-stethoscope/using-your-

stethoscope/stethoscope-care/

　
３）独立行政法人製品評価技術基盤機構　新型コロナウイルスに有効な界面活性剤が含まれ
ている製品リスト
https://www.nite.go.jp/information/osirase20200626.html

感染予防対策
消毒・除菌方法の紹介

※一般的な消毒・除菌方法を紹介しています。
機器などに関しては各メーカーHPを参考にしてください。


